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Titulo: "¡¡A LA MESA!!" 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
  Contenido: 
  Taller interactivo de habilidades sociales teniendo como protagonista  
  La Mesa. 
 
  Finalidad: 
  Familiarizarse con las distintas disposiciones del menaje en una mesa, y  
  el uso de los elementos que la componen. 
  Conocer los distintos tipos de servicio.    
 
  Beneficios de la acción: 
  Adquirir las habilidades necesarias para adaptarse con facilidad a las 
  posibles situaciones a las que nos podemos ver expuestos en los eventos 
  relacionados con la mesa. 
  
  Acciones a desarrollar: 
  Montar mesas con todos los elementos propios de equipamiento y de  
  decoración. 
  Montar un menaje tipo, muy elaborado y complejo. 
  Conocimiento y familiarización con los diferentes tipos y usos de los  
  cubiertos. 
  Conocimiento y familiarización con los diferentes tipos y usos de los  
  elementos de la vajilla. 
  Conocimiento y familiarización con los diferentes tipos y usos de la  
  cristalería. 
  Conocimiento y familiarización del uso de la servilleta.  
  Conocimiento y familiarización con los diferentes tipos de servicio. 
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  Metodología: 
  "Experiencia-aprendizaje". 
  Recrear un comedor en el cual los comensales serán retados a identificar 
  o descubrir que alimentos se van a consumir o se podrían consumir en  
  base a los elementos de la mesa allí expuestos. 
  Visualizar y debatir sobre la ornamentación de diferentes mesas  
  decoradas con motivo Navideño mediante proyección de diapos y  
  físicamente en la mesa que se utilizará para hacer el taller. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Recursos necesarios: 
  Menaje. 
  Mantelerías y servilletas. 
  Mesas y sillas. 
   
  Estructura del taller: 
  Recepción de los comensales.  
  Breve introducción al Taller. 
  Proyección de montajes de Mesas. 
  Desafío  a descubrir los alimentos que se van a tomar en función al  
  montaje presentado. 
  Presentación de los diferentes tipos de Servicios. 
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  Packaging: 
  Se formarán grupos de hasta 12 personas. 
 
  Duración del taller: 
  2 horas 
   
  Honorarios: 
   
  Precio         700 €   
 
  Incluye recursos de menaje y mantelerías. 
 
  No incluye el 16% de I.V.A. 
 
   


